
¿Qué Intervenciones están Disponibles?

(INTERVENCIONES NO FARMACEUTICAS)

Las principales medidas de control serán las intervenciones no farmacéuticas (INF) puesto
que las vacunas y medicamentos anti-virales no estarán disponibles o estarán disponibles
en cantidades limitadas.

INTERVENCIONES NO FARMACÉUTICAS

LAVADO DE MANOS ETIQUETA
RESPIRATORIA

AISLAMIENTO Y
CUIDADO EN CASA

DEL ENFERMO

DISTANCIAMIENTO
SOCIAL

PREPÁRASEAHORA!P R E P Á R A S E  A H O R A !

29 abril 2009

Previniendo el
contagio de la
infección por medio
de higiene de manos
 rigurosa y habitual,
durante todas las fases
de la pandemia.

Previniendo el
contagio de la
infección al cubrir con
un pañuelo
desechable o con
el ángulo interno
del codo al toser
o estornudar y
absteniéndose
de escupir.

Previniendo el contagio
de la infección al
seleccionar a una
persona de la familia
para cuidar a la persona
enferma.

Cuando se presenten
los síntomas, los
miembros de la familia
deben crear un espacio
aparte para los
miembros de la familia
enfermos, o aísle al
enfermo por lo menos
2 metros fuera de otras
personas.

Previniendo el contagio
de la infección al evitar o
limitar las reuniones
públicas en lugares
concurridos, eventos y
viajes; garantizar  cierres
obligatorios de los lugares
de trabajo y de las
escuelas cuando la
pandemia se encuentre
en fase localizada.


